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BAĞIMLILIKLA MÜCADELE OKUL EYLEM PLANI 

 

S.N 

 

FAALİYETİN KONUSU 

 

 

TARİH 

 

FAALİYETİ 

YÜRÜTECEK 

GÖREVLİLER 

 

İŞBİRLİĞİ YAPILACAK KİŞİ VE 

KURULUŞLAR 

 
Eğitim ortamlarında uyuşturucu kullanımı ve 

bağımlılık ile mücadele okul eylem planının 

hazırlanması. 

Ekim Ayı  
Okul Yönetimi  

Okul Komisyonu 
 

 
Eğitim ortamlarında uyuşturucu kullanımı ve 

bağımlılık ile mücadelede 2014/20 sayılı genelge 

doğrultusunda okul politikasının oluşturulması. 
Ekim Ayı  

Okul Yönetimi  

Okul Komisyonu 
 

 Okul giriş-çıkışlarının kontrol altına alınması. 
Yıl Boyunca 

 

Okul Yönetimi 

Öğretmenler 

İlçe Emniyet Müdürlüğü 

Okul Polisi 

 
Eğitim ortamında “Biz Bilincini” geliştirecek 

faaliyetlerin düzenlenmesi(toplantı v.b) 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Öğretmenler 
 

 Öğrencilerde özgüveni artırma çalışmaları yapılması  Kasım 
Okul Rehberlik Servisi 

Öğretmenler 
 

 
Okul Eylem Planının okulun internet sitesine 

konulması. 
Yıl Boyunca Okul Komisyonu  

 

Çocuklara yönelik koruyucu-önleyici çalışmalar için 

ilgili kurum ve kuruluşlar ve uzman kişilerden destek 

alınması. 

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi 

Öğretmenler  

İlçe Emniyet Müdürlüğü 

İl Sağlık Müdürlüğü 

 
Bağımlılık yapıcı maddeler ve bağımlılık konusunda 

öğrencilere bilgi verilmesi 
Aralık Okul Rehberlik Servisi  

 

Anne-babaların ergenlik döneminin özellikleri , madde 

kullanımı , bağımlılığın önlenmesi konularında 

bilgilendirilmesi. 

Aralık 
Okul Rehberlik Servisi 

Öğretmenler 
Rehberlik Araştırma Merkezi 

 
Öğrencilerin Başarısızlık nedenlerinin tespit edilmesi 

ve gerekli önleme çalışmalarının yapılması 
Aralık 

Okul Rehberlik Servisi 

Öğretmenler 
 

 

Ailelerin çocuklarını izlemelerini arkadaşlarını 

tanımalarını , çocukları ile doğru iletişim kurmaları , 

onların yanında olduklarını göstermeleri , çocukların 

internet ve bilgisayar kullanımı konularında toplantı , 

seminer , afiş , broşür v.b şekilde desteklenmesi. 

Yıl Boyunca 
Öğretmenler 

Okul Rehberlik Servisi 

Yeşilay 

Rehberlik Araştırma Merkezi 

İl Sağlık Müdürlüğü 



 
2014/20 sayılı genelge çerçevesinde yapılan 

çalışmaların her ayın 15’inde MEM ne gönderilmesi 
Yıl Boyunca Okul Rehberlik Servisi  

 

Öğrencilerin stresle başa çıkma , çatışma çözme 

becerileri geliştirme , hayır diyebilme! V.b konularda 

seminerler yapılması. 

Yıl Boyunca 
Okul Rehberlik Servisi 

Sınıf rehber öğretmenleri 
 

 
Bağımlılık ve zararları konulu yarışmalar 

düzenlenmesi 
Şubat 

Okul Rehberlik Servisi 

Öğretmenler 

 

Yeşilay 

 
Güvenli internet kullanımı konusunda öğrencilerin 

bilgilendirilmesi 
Şubat 

Öğretmenler 

Okul Rehberlik Servisi 
 

 
Okulun lavaboları olmak üzere açık ve kapalı alanlarda 

tütün ve türevlerinin kullanımının sıkı denetlenmesi. 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Öğretmenler 

 

 

 

Öğrencilere örnek olmaları bakımından tütün ve tütün 

ürünlerinin kullanan öğretmen ve yöneticilerin 

öğrencilerin görebileceği okul çevresi gibi dış 

alanlarda bu tür ürün kullanmamaları için gerekli 

tedbirlerin alınması. 

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi 

 
 

 
Okul servis şoförleri ve rehberlerinin gerekli güvenlik 

soruşturmalarının yapılması 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

 
 

 

Risk grubunda olan öğrencilerin tespit edilerek ailesi 

ile işbirliği yapılması , aile işbirliğinin güçlendirilmesi 

okula devamlarının sağlanması ve okul başarısının 

arttırılmasına yönelik çalışmalarının yapılması. 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Öğretmenler 

Okul Rehberlik Servisi 

 

 

 
Risk grubunda olan öğrencilere aile ziyaretleri 

yapılması. 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Rehberlik Servisi 

Sınıf Rehber Öğretmenleri 

 

 

Okul kantinlerinde sağlığa zararlı maddeler ve  

öğrencilerin beslenmesini olumsuz etkileyen 

yiyeceklerin bulundurulmasının sağlanması ve 

satışının engellenmesi açısından denetlenmesi. 

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi 

 

 

 

 

Sportif ve sanatsal etkinliklerin yapılmasının 

planlanması ve başarılı olan öğrencilerin 

ödüllendirilmesi 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Rehberlik Servisi 

Öğretmenler 

 

 

Okul polisiyle işbirliği sağlanarak özellikle okul 

çıkışlarında güvenli ortamın sağlanmasına yönelik 

emniyet birimleri tarafından güvenlik tedbirlerinin 

alınmasının sağlanması 

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi 

 
Emniyet Müdürlüğü 



 
ALO 171 sigara bırakma hattı ve sigara bırakma 

polikliniklerine yönlendirmelerin yapılması 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Rehberlik Servisi 

Öğretmenler 

 

 

Öğrencilerin ders dışı zamanlarının(boş zamanlarının) 

spor , sanat , kültür , sosyal sorumluluk projeleri , 

doğayı koruma ve geliştirme etkinlikleri gibi 

faaliyetlerle yararlı biçimde değerlendirmeleri için 

okulun bölgesindeki tesis , araç ve gereçlerden 

ortaklaşa yararlanmasına yönelik tedbirlerin alınması. 

Yıl Boyunca 

 

Öğretmenler 

Okul Rehberlik Servisi 

 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü 

Belediyeler 

 Yeşilay-TBM kapsamında çalışmaların devam etmesi Yıl Boyunca 
Okul Komisyonu 

Okul Rehberlik Servisi 
 

 
Okul çevresinde sigara ve alkollü maddelerin satışının 

engellenmesine yönelik çalışmalar 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Öğretmenler 

Veliler 

 

 
Madde kullandığı tespit edilen bireylerin ilgili sağlık 

birimlerine yönlendirilmesi ve takibinin yapılması 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Komisyonu 

Okul Rehberlik Servisi 

 

 
Öğrencilerin devamsızlık nedenlerinin tespit edilip 

gerekli önlemlerin alınarak takip edilmesi 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Rehberlik Servisi 

Sınıf Rehber Öğretmenleri 

 

 

Eylem planında bulunan etkinliklere daha çok 

öğrencinin katılımının sağlanmasına yönelik 

tedbirlerin alınması. 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Öğretmenler 

 

 

 

 

 


